CENTYTROG SPORVTIVS®
“Cine da Pisteia”

Bnno Scolastico 2019/2€0

FASE ID’ISTITUTO DI ATLETICA LEGGERA
PRESSO IL CAMPO SCUOLA “SILVANO FEDI”
LUNEDI 9 MARZ0 2020

IN CASO DI PIOGGIA LA MANIFESTAZIONE VERRA RINVIATA A MARTEDI 17 MARZO

( CAT. CADETTI/E )
CLASSI SECONDE E TERZE
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PROGRAMMA GARE

ORE 8,50 : TRASFERIMENTO A PIEDI AL CAMPO SCUOLA

INIZIO GARE ORE 10:30

IN CONTEMPORANEA :

GARE DI CORSA : 80 MT OSTACOLI FEMMINILI E MASCHILI A SEGUIRE 8OMT PIANI
GARE DI SALTO : IN LUNGO E IN ALTO ( FEMMINILE E MASCHILE )

GARE DI LANCIO : DEL VORTEX E DEL PESO (FEMMINILE E MASCHILE )

ORE 12,00 : MEZZOFONDO ( 1000 M ) MASCHILE E FEMMINILE

ULTIMA GARA DELLA GIORNATA : STAFFETTA 4X100 MISTA

TERMINE DELLE GARE : ORE 12,30.

A SEGUIRE PREMIAZIONE DEI PRIMI TRE CLASSIFICATI DI OGNI GARA
FEMMINILE E MASCHILE

RIENTRO A SCUOLA PER USCIRE ALLE ORE 13,45.
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